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Рефлексия на уроках английского языка в начальной школе
(содержание  выступления)
На начальном этапе изучения английского языка очень важно, сохраняя интерес к предмету, научить детей анализировать содержание своей деятельности, оценивать ее и планировать с точки зрения достижения положительного результата. Младший школьный возраст  - период осознания себя, а соответственно период формирования любой деятельности, в том числе и учебной.

Одним из способов формирования адекватной самооценки учебных достижений младших школьников может стать  рефлексия.

Рефлексия (от позднелатинского. reflexio - обращение назад) - обращение человека на свое собственное состояние или свое знание. Это есть один из разновидностей актов сознания человека, а именно акт сознания, обращенный на свое знание. Ее следует разделять от понятия самосознания. Не каждая рефлексия - обращение сознания субъекта на свое знание - делается самосознанием. «Самосознание»- это рефлексия, при которой предметом ее становится знание себя [А.А. Бизяева] .

Рефлексия на уроках позволяет формировать личностные и познавательные УУД. Тем самым Рефлексия позволяет приучить ученика к самоконтролю, самооценке, саморегулированию и формированию привычки к осмыслению событий, проблем, жизни. Рефлексия способствует развитию у учащихся критического мышления, осознанного отношения к своей деятельности, а также формированию самоменджмента.

Классификация рефлексии.

1. По содержанию:

· Устная

· Письменная

2. По цели:

· Рефлексия эмоционального состояния и настроения

· Рефлексия содержания учебного материала

· Рефлексия деятельности

3. По функции:

· Личностная рефлексия (духовная, физическая, сенсорная)

· Интеллектуальная рефлексия

4. По способам проведения:

· Анкета

· Вопрос

· Символ

· Таблица

· Ситуация 

· Рисунок

5. По форме деятельности:

· Фронтальная (выборочная)

· Индивидуальная 

· Групповая 

· Коллективная

Структура рефлексивной деятельности педагога и учащихся многокомпонентна. В данной работе подробно разберем приемы рефлексии по цели: рефлексия эмоционального состояния и настроения, рефлексия содержания учебного материала, рефлексия деятельности.

Рефлексия эмоционального состояния и настроения. Учитель использует ее, чтобы выяснить, насколько комфортно учащиеся себя чувствуют на уроке, каков эмоциональный фон. Личностные УУД.

Рефлексия содержания учебного материала. Учитель использует ее, чтобы выяснить, как учащиеся осознали содержание пройденного. Познавтельные УУД.

Рефлексия деятельности. Анализируя свою деятельность, учащиеся приходят к следующему выводу: процесс работы не менее важен, чем результат, и он строится в логике деятельности. А в случае неудачи учащиеся видят, на каком этапе они не доработали и на какие моменты обратить внимание в следующий раз. Личностные УУД.

 Из личного опыта мне известно, что рефлексия важна, и на уроках английского языка в начальной школе я использую следующие приемы:

1. Прием «Светофор». Данный прием используется для рефлексии эмоционального состояния, при рефлексии содержания учебного материала.

2. Прием «Письмо». Данный прием используется для рефлексии эмоционального состояния, рефлексии содержания учебного материал, рефлексии деятельности и рефлексии настроения. Сценарий письма пишется к конкретному сценарию урока.
3. Прием «Календарь настроения».  Данный прием используется для рефлексии эмоционального состояния, рефлексии содержания учебного материала. Ребята выбирают цвет, которым нужно раскрасить «смайлик» (в зависимости от описания цвета – красного, желтого и зеленого).  Используется в конце урока.
4. Прием «Карта моего настроения — Today I am ...» Может использоваться в начале и конце урока – с  помощью этого приема выясняется настроение ученика в начале и конце урока.
5. Прием «Смайлики».   Данный прием используется для рефлексии эмоционального состояния. Готовятся 3 карточки: веселый, грустный, нейтрального настроения «смайлики» самостоятельно учащимися. Могут использоваться в начале и конце урока.
6. Прием «Яблоня».  Данный прием используется для рефлексии эмоционального состояния. Ребятам раздаютя карточки на магнитной ленте - «яблочки» красного и зеленого цветов. Зеленый цвет – хорошее настроение, комфортно на уроке, красный цвет – плохое настроение, некомфортно на уроке. Проводится в конце урока.
7.  Прием «Украсим торт».  Данный прием используется для рефлексии деятельности. Нарисованный на экране торт украшается карточками – «свечами». На «горящих свечах» учащиеся записывают те виды деятельности, которые им на уроке дались с легкостью, на «потухших свечах» - виды деятельности, которые даются трудно. 
Как только учитель начинает довольствоваться достигнутым - прекращается его профессиональный рост. Любой творчески работающий учитель находится в постоянном поиске. Учитель развивается, если он расширяет свои знания в методике преподавания предмета, понимает и принимает новые, передовые пункты в образовании, такие как ФГОС и в частности формирование УУД и его компонентов. Безусловно, рефлексия является обязательным условием саморазвития учителя.
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